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場次 日期
參加
人數

時間 課程主題 課程名稱 訓練場地

1 8/1 (二) 50人 10:00-11:40 求職技巧大秘技 面試技巧與自我行銷術
鹿港圖書藝文中心
鹿港鎮龍舟路22號3樓2 8/1 (二) 50人 13:00-14:40 會場佈置單元 活動會場佈置設計

3 8/1 (二) 50人 15:00-16:40 會場佈置單元 氣球布置風格概念

4 8/2 (三) 50人 10:00-11:40 求職技巧大秘技 履歷撰寫技巧
嘉犁社區活動中心
和美鎮東坡路20號

5 8/2 (三) 50人 13:00-14:40 天然保養品系列 天然面膜製作

6 8/2 (三) 50人 15:00-16:40 天然保養品系列 天然護手霜製作

7 8/3 (四) 50人 10:00-11:40 求職技巧大秘技 從A到A+的求職致勝法寶

據點中心教室
彰化市民族路209號6樓教室

8 8/3 (四) 50人 13:00-14:40 碟古巴特拼貼 應用裝飾技法與表面處理方式

9 8/3 (四) 50人 15:00-16:40 碟古巴特拼貼 立體空間拼貼構圖組合變化仿古處理

10 8/6 (日) 50人 10:00-11:40 生涯轉換與自我認知 職能分析與能力再探索

中寮社區活動中心
和美鎮東興路19號教室

11 8/6 (日) 50人 13:00-14:40 療癒盆栽單元 如何設計景觀療癒庭園

12 8/6 (日) 50人 15:00-16:40 療癒盆栽單元 園藝紓壓設計與實作

13 8/7 (一) 50人 10:00-11:40 求職技巧大秘技 求職「話」妝術

詔安社區活動中心
和美鎮彰和路二段176巷1號

14 8/7 (一) 50人 13:00-14:40 療癒盆栽單元 如何設計景觀療癒庭園

15 8/7 (一) 50人 15:00-16:40 療癒盆栽單元 園藝紓壓設計與實作

16 8/9 (三) 50人 10:00-11:40 生涯轉換與自我認知 發掘自我優勢，再出發! 
據點中心教室

彰化市民族路209號6樓教室17 8/9 (三) 50人 13:00-14:40 會場佈置單元 活動會場佈置設計

18 8/9 (三) 50人 15:00-16:40 會場佈置單元 氣球布置風格概念

19 8/11 (五) 50人 10:00-11:40 生涯轉換與自我認知 創業V.S職場第二春
據點中心教室

彰化市民族路209號6樓教室20 8/11 (五) 50人 13:00-14:40 健康養護系列 頭皮健康護理

21 8/11 (五) 50人 15:00-16:40 健康養護系列 頭皮健康護理實作

22 8/12 (六) 50人 10:00-11:40 生涯轉換與自我認知 打造自己的就業優勢

據點中心教室
彰化市民族路209號6樓教室

23 8/12 (六) 50人 13:00-14:40 智慧型手機功能操作與應用 網購平台行銷技巧

24 8/12 (六) 50人 15:00-16:40 智慧型手機功能操作與應用 社群商務實例分析

25 8/15 (二) 50人 10:00-12:00 【講座】知性旅行，銀寶貝一起出遊!!
據點中心教室

彰化市民族路209號6樓教室
26 8/15 (二) 50人 13:00-15:00 【講座】找一件最喜歡的事，做到最好

27 8/16 (三) 50人 10:00-11:40 生涯轉換與自我認知 化阻力為助力，銀髮優勢高展現
據點中心教室

彰化市民族路209號6樓教室28 8/16 (三) 50人 13:00-14:40 觀光導覽人員 導遊實務

29 8/16 (三) 50人 15:00-16:40 觀光導覽人員 觀光資源概要

30 8/17 (四) 50人 10:00-11:40 生涯轉換與自我認知 了解自己，創造未來
據點中心教室

彰化市民族路209號6樓教室31 8/17 (四) 50人 13:00-14:40 健康養護系列 頭皮健康護理

32 8/17 (四) 50人 15:00-16:40 健康養護系列 頭皮健康護理實作

33 8/19 (六) 50人 10:00-11:40 就業市場現況與趨勢 服務業人力需求概況

據點中心教室
彰化市民族路209號6樓教室

34 8/19 (六) 50人 13:00-14:40 智慧型手機功能操作與應用 網購平台行銷技巧

35 8/19 (六) 50人 15:00-16:40 智慧型手機功能操作與應用 社群商務實例分析

36 8/21 (一) 50人 10:00-11:40 就業市場現況與趨勢 產業新願景；就業新趨勢

據點中心教室
彰化市民族路209號6樓教室

37 8/21 (一) 50人 13:00-14:40 療癒盆栽單元 如何設計景觀療癒庭園

38 8/21 (一) 50人 15:00-16:40 療癒盆栽單元 園藝紓壓設計與實作

39 8/28 (一) 50人 10:00-11:40 就業市場現況與趨勢 手作文創市場新願景

據點中心教室
彰化市民族路209號6樓教室40 8/28 (一) 50人 13:00-14:40 會場佈置單元 立體空間拼貼構圖組合變化仿古處理

41 8/28 (一) 50人 15:00-16:40 會場佈置單元 蝶谷巴特實作

42 8/29 (二) 50人 10:00-11:40 高效率工作技巧 說話的藝術〜談職場應對進退
據點中心教室

彰化市民族路209號6樓43 8/29 (二) 50人 13:00-14:40 健康養護系列 頭皮健康護理

44 8/29 (二) 50人 15:00-16:40 健康養護系列 頭皮健康護理實作

45 8/31 (四) 50人 10:00-11:40 女性職涯發展專班 女性職涯發展專班
據點中心教室

彰化市民族路209號6樓教室

46 8/31 (四) 50人 13:00-14:40 療癒盆栽單元 如何設計景觀療癒庭園

47 8/31 (四) 50人 15:00-16:40 療癒盆栽單元 園藝紓壓設計與實作


