
勞資健行齊步走勞資健行 報名辦法

網路報名

指導單位：勞動部          主辦單位：彰化縣政府 勞動部就業安定基金補助及彰化縣政府廣告

報名資格

報名方式

報名日期

健走路線

活動報到

活動內容

彰化縣內各事業單位/工會團體/職工福利委員會/勞資相關團體組隊參加（每隊報名人數
最少10人），本國勞工、外國人皆可報名每一勞工至多可攜4名眷屬參與

即日起至  2024/ 09/30  (限額3500名，滿額為止)

  1. 實體報名
     報名請填妥報名表（須蓋事業單位或團體戳章，且須含統一編號、電話
     及地址)以e-mail  (yujiun1002@email.chcg.gov.tw）或傳真方式（傳真
     ：04-7233967）報名；報名後請電洽04-7532525確認是否報名完成。

  2. 網路報名：填寫線上報名表單。

僅受理事業單位/工會團體/職工福利委員會/勞資相關團體組隊報名，不得重複報名

  溪州公園→森林區→銜接森林區苗木區的道路→回溪州公園。

  報到時間：11月9日活動當天上午 7:30~8:00 受理報到。
  各單位領隊持印領清冊至服務台辦理報到，並兌換物資券、
  領取物資。

 1. 成功報名參加人員贈送健行好禮包，含活動紀念帽、
    園遊券100元、早鳥摸彩券、活動摸彩券、闖關活動集點券。

 2. 現場活動內容包含：
   (1) 勞資健行          (2) 秋日野餐(採事先報名)

   (3) 職場健康守護區(限量兌換職場紓壓包)
   (4) 紓壓及親子DIY(採事先報名)   (5) 兒童遊樂園 
   (6) 勞動知識王闖關活動(限量兌換好野人福袋) (7) 風格市集

 報名洽詢電話 : 04-7532525 蘇小姐(彰化縣政府勞工處)

時    間 活 動 內 容

08:05-08:15 貴賓介紹/長官致詞

08:15-08:25 早 鳥 摸 彩

   08:30~ 鳴 槍 起 步

08:00-08:05 味全龍啦啦隊 小龍女熱力開場

08:25-08:30 味全龍啦啦隊小龍女活力帶動跳

   09:30-10:30 Live band

   10:30-10:50 第一次摸彩

   11:50-12:10 小丑氣球魔術秀

   10:50-11:50 Live band

   12:10-12:30 第二次摸彩

   12:30-13:30 Live band

   13:30-14:00 救援小隊 Poli 見面會

   14:00~ 第三次摸彩

活 動 流 程(4.5km)


