
112 年度異國美食料理比賽報名辦法 

1、 競賽時程  

✧ 報名日期 : 即日起至 112 年 5 月 17 日為止 

✧ 比賽日期時間: 112 年 5 月 28 日 AM 9:00~9:30 須完成比賽報到，AM 10:00 比賽正式開始 

✧ 比賽地點：彰化縣社頭鄉員集路三段 750 號(社頭鄉果菜批發市場) 

2、 比賽辦法 

✧ 參賽資格：本縣外國人、本國勞工及雇主。 

✧ 比賽主題：以參賽者家鄉特色料理為主題，以能呈現國家或在地的文化特色為主。 

✧ 比賽方式: 依據參賽者報名時所列出之料理內容，進行 60 分鐘之現場製作。 

✧ 注意事項: 1. 每組參賽者以主廚一人及助手一人為限。2. 比賽現場僅提供基本調味及烹煮器具。 

3、 優勝獎勵 

 金獎 銀獎 銅獎 佳作 

名額 名額 1名 名額 1名 名額 1名 名額 3名 

獎金 
五千元全聯禮

卷及獎座一座 

四千元全聯禮

卷及獎座一座 

三千元全聯禮

卷及獎座一座 
兩千元全聯禮卷 

 

4、 食材補助 

凡入圍並到場參賽者，每位參賽者補助食材費用最多 1,500 元(收據為憑)。 

5、 評分標準 

主題創意，佔 35%：料理主題與創意，主菜、配菜搭配協調度(異國風味元素)。 

食材選擇，佔 15%：1.食材來源。2.當地食材搭配料理。 

     外觀及料理口感，佔 40%：1.食材艷色搭配。2.料理調味、口感。3.擺盤美學。 

   烹調衛生，佔 10%：製作菜餚應注意衛生及食品安全、衛生安全物料的善用程度，個人 

           的服裝儀容、小組服裝整潔、工作場所乾淨度、比賽完畢後整理。 

備註：報到時間內未完成報到，扣總分 10%。比賽開始 10 分鐘內未到場完成報到，不予以參賽。 

6、 報名方式 

郵寄報名 備妥相關報名資料後，於報名截止日前（郵戳為憑）以掛號寄至彰化縣員林市林森路

231 巷 3 號「112 年度異國美食料理比賽活動小組收」 

網路報名 備妥相關報名資料後，將資料寄送至活動信箱。信箱 chuohan2022@gmail.com 

線上報名 由彰化縣政府勞工處活動網站，「異國美食料理比賽」專區進入填寫線上表單。 

網址：https://forms.gle/Sb8d784gD3YBcHNu6 

報名者報名後次日起 3 日內由本活動小組以電話聯繫確認完成報名無誤。如未於報名 3 日內

接到確認電話，請電洽活動小組服務專線：0903-137561 張小姐（週一至週五 10:00~17:00） 

報名資訊網址：https://forms.gle/Sb8d784gD3YBcHNu6 

 

指導單位:勞動部勞動力發展署 主辦單位:彰化縣政府 執行單位:卓瀚整合企劃有限公司 
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